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Swiadomy
Kierowca

DWUSTRONNY TRENAZER C2ASU REAKC)I

Telefon: ON, Bezpieczenstwo: OFF

JEDNYM 2 NAJPOWAZNIE)SZYCH
PROBLEMOW NA DROGACH JEST
ROZPROSZENIE | NIEUWAGA

" "KIEROWCY. BE2ZPOSREDNIO
PRZEKLADA SIE TO NA C2AS
REAKC)I KIEROWCY
A W KONSEKWENC)I NA
WYDLUZENIE DROGI

- HAMOWANIA. |

50 ken/h to prawvie 14 m/s. Tyle metrow
przejedzie skoncentrowany kierowca
zanim zacznie zwalnia¢ po 2auwazeniu

przeszkody. Czytanie/pisanie SMSa
wydtuzy czas reakgji o kolejne 2-5's. ...

EDUKACIA WYNMAGANIA TECHNICZNE
RYWALIZACJA MIEJSCE: wewngtrz, na 2ewngtrz. Min.

powierzchnia 3 x 3 m

INTEGRACJA ZESPOLOWA
PRZEPUSTOWOSC PRAD: 230\, 300 W
’ FUN
o CZAS: ilosc osob na godzine: max 120
ROWNIEZ DLA DZIECI os./h

OBStUGA: 1 instruktor SK

DWUSTRONNY TRENAZER C2ASU REAKCJI POZWALA NA POJEDYNKI
POMIEDZY DWOMA UCZESTNIKAMI SZKOLENIA. DZIEKI TEMU 2YSKUJEMY
DODATKOWY WALOR INTEGRACY)NY ORAZ ZWIEKSZONA MAKSYMALNA
ILOSC UCZESTNIKOW SZKOLENIA.

Dodatkowo trenazer wyposazony jest w monitor 2 informacjz o indywidualnym czasie reakdji oraz o 7
drodze hamowania samochodu pray konkretnych predkosciach i na réznych nawierzchniach. '

"\ W trakcie éwiczen kazdy bedzie samemu mogt praekonat sig na na niego wptywajz typowe

rozpraszacze uwagi i jakie moga byc tego konsekwencje.
Koordynacja warokowo-ruchowsa to kolejny czynnik wptywajacy na poprawnosé i kolejnosé caynnosci
jakie wykonujerny za kierownica. Zaburzenia tej koordynacji to zmeczenie, stres, alkohol, leki itd. -7

30 sek. tyle wystarczy nam aby odpowiedzied na pytanie jaka jest Twoja koordynacja wzrokowo-
ruchowsa. Czy dordwnujesz umiejetnosciom kierowcom Formuty 1 czy moze jestes od nich lepsay. .

Nz takich trenazerach cwicza | poprawiajz swoje umigjetnosci m.in. Lewis Hamilton czy Jenson
Button

Cwiczenie polega na gaszeniu Swietlnych sensordw, pojawiajacych sie w przypadkowych miejscach
na urzgdzeniu. Im szybcigj je zauwazysz i zgasisz, tym lepsza masz koordynacje wzrokowo ruchows,
a3 przez to czas reakcji na drodze. -7

Uzywajgc w cwiczeniu naszych alkogogli sprawimy, 2e w Twoich 2ytach poptyna wirtualne 2 promile P :
alkoholu i dzieki temu przekonasz sie jak gwaltownie spada czas reakdji pijanego kierowcy. :

Przekonatam sie, ze nawet jak jade sama
samochodem | intensywnie mysle o jakie)s waznej
sprawie to moj czas reakgji wydtuza sie 3-4 krotniel
Szok. Monika, Sopot



